
デイサービスセンターさつき
令和6年5月予定表

金 土
４日

木月 火 水
３日１日 ２日

爽やかな風に暖かい日差し、　　　　　　　　　　　
外出や散歩が楽しい季節になりました。　　　　　
　今月もイベント盛り沢山予定しております。

１８日１７日

ベイドリでショッピング

脳トレプリント

９日 １０日

機能訓練 ・歩行 ・マシン

ボーリング

１４日 １５日 １６日

機能訓練 ・歩行 ・マシン 機能訓練 ・歩行 ・マシン

歌かるた タオル体操

端午の節句　
行事食

脳トレプリント

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン

体重 ・体力測定

６日 １１日８日

機能訓練 ・歩行 ・マシン

機能訓練 ・歩行 ・マシン

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン

脳トレプリント

脳トレプリント

色塗り ・パズル

脳トレプリント

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン機能訓練 ・歩行 ・マシン

２１日

色塗り ・パズル

脳トレプリント

お寿司

脳トレプリント

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン

カボチャゲーム

２５日

曜日対抗ゲーム(）

２４日

機能訓練 ・歩行 ・マシン

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン

３０日 ３１日
脳トレプリント

色塗り ・パズル

　　　　　　　　　　　　　　　　　5月貼り絵カレンダー制作

たこ焼き　
パーティー

お誕生日会 しりとり

機能訓練 ・歩行 ・マシン

輪投げ お誕生日会

バイキング

機能訓練 ・歩行 ・マシン

１３日

体重 ・体力測定

機能訓練 ・歩行 ・マシン 機能訓練 ・歩行 ・マシン

脳トレプリント

脳トレプリント 脳トレプリント

色塗り ・パズル 色塗り ・パズル

２０日
きな粉ぼた
餅作り

７日

脳トレプリント

脳トレプリント

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン

色塗り ・パズル

脳トレプリント

色塗り ・パズル

２３日

色塗り ・パズル

脳トレプリント

機能訓練 ・歩行 ・マシン

２２日

２９日２７日 ２８日

脳トレプリント

色塗り ・パズル

言葉遊び

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン

音楽体操 的当て 床屋 床屋

お楽しみ
おやつ

脳トレプリント

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン

脳トレプリント

色塗り ・パズル

機能訓練 ・歩行 ・マシン

お楽しみ
おやつ

脳トレプリント

色塗り ・パズル

脳トレプリント

色塗り ・パズル

体重 ・体力測定

脳トレプリント

色塗り ・パズル


